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Curriculum Vitae 
Europass 

CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 
La sottoscritta Dominique D’Ambrosi nata a Cava de’ Tirreni il 04/12/1986, c.f    
DMBDNQ86T44C361V, e residente a Cava de’ Tirreni (SA) in Via E. De Filippis,7,   
consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,   
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate  dichiara che le    
informazioni sotto riportare corrispondono a verità 

  

Informazioni personali  

Nome e Cognome Dominique D’Ambrosi 

Indirizzo(i) Via E. De Filippis, 7, Cava de’ Tirreni (SA) 

Via XXIV Maggio, 9, Eboli (SA) 

 

Telefono(i)  +39 3402672807  

Sito personale www.dominiquedambrosi.it 

E-mail info@dominiquedambrosi.it 
dominique.dambrosi.779@psypec.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 04/12/1986 

Sesso F 

 Partita Iva 05291790656 

Settore professionale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                         Data 

             Principali attività e responsabilità                                                      

                                                    Indirizzo                                             

                                             Tipo di attività 
 

                                                        

Psicologa - Psicoterapeuta Libero Professionista 
Teatro terapeuta – Terapeuta Emdr – Ctu  
 
Psicoterapia Individuale 
Psicoterapia di coppia  
Psicoterapia familiare  
 
Laboratori esperenziali  
Gruppi di crescita personale  
Formatrice 

 
 
 
 Ottobre 2019 in corso  

Psicologa – Docente – Partner organizzativo 
 
Istituti Comprensivi e Superiori della città di Eboli e Battipaglia 
 
Progetto “Educarea” – Progetto Scuola di Comunità – FSE Por Campania 2014-2020 – Ente Capofila 
Mg Media 
 
 
 
 

http://www.dominiquedambrosi.it/
mailto:dominique.dambrosi.779@psypec.it
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                                                         Date 

              Principali attività e responsabilità  

                                                     Indirizzo  

                                           Tipo di attività  

                                            

                                                                                  

 
 

21 Marzo 2019 a 31 Gennaio 2020 

Psicologa-Psicoterapeuta  

Associazione Antiracket- Antiusura Emergenza Legalità 

Supporto psicologico alle vittime di racket, usura, mobbing, ludopatia, violenza.   

  

                                                          Date  

             Principali attività e responsabilità  

                                                    Indirizzo  

                                             Tipo di attività  

                                            

                                                                                  

27 Aprile 2018 ad oggi  

Psicologa-Psicoterapeuta Formatrice  

Associazione di Volontariato “Chiara Paradiso”  

Formazione a volontari ed aspiranti volontari dell’Associazione “Chiara Paradiso” per l’inserimento degli 

stessi nei reparti di pediatria ed oncologia pediatrica  

                                                           

                                                          Date  

               Principali attività e responsabilità                                                                              

Indirizzo                                        

Tipo di attività 

   27 Febbraio 2018 a oggi   

   Psicologa-Psicoterapeuta Formatrice 

Associazione Sophis – Formazione Professionale  

Corso: Superare i test di ammissione alle facoltà universitarie area medico-sanitaria  

Modulo: La gestione dell’ansia 

 

Date 
Principali attività e responsabilità 

Aprile 2016 ad oggi  
Presidente   

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ass. Syn-Cronia 
   Via XXIV Maggio, 9, Eboli 

Tipo di attività o settore 

 

 

 

 

 
                                                           

 

 

                                                        Date  

             Principali attività e responsabilità  

                                                    Indirizzo  
                                            
                                          
                                            
 
                                            Tipo di attività  
 
 

  Associazione di promozione sociale volta alla cura ed al benessere psicologico, fisico e sociale    
  dell’individuo nelle diverse fasi del ciclo vitale. L’associazione offre servizi rivolti a tutte le fasce d’età di   
  psicologia, nutrizione, laboratori psico-educativi e musicali per bambini e adulti, gruppi di sostegno per  
  diverse problematiche (sostegno alla genitorialità, supporto al percorso adottivo, psiconutrizione,  
  difficoltà psicosomatiche e psicologiche ecc.) 
 
 Conduzione di gruppi: Ansia e stress, come gestirli? Laboratorio di rilassamento e mindfulness  
                                     Alimentarsi consapevolmente: Mindful eating  
                                     Atelier artistici e creativi per bambini 
                                     Gruppi di accompagnamento alla nascita 
 

                              
 Settembre 2014 ad oggi 

 Psicologa-Psicoterapeuta Libero Professionista 

 Via E. De Filippis,7, Cava de’ Tirreni  

 Via XXIV Maggio, 9, Eboli  

 
 
Colloqui individuali, di coppia, familiari e di gruppo. Sostegno psicologico e psicoterapia per minori,  
 adolescenti ed adulti 
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Date Settembre 2013 a Novembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa – Psicoterapeuta in Formazione  

Principali attività e responsabilità Tirocinio Scuola di Specializzazione in Psicoterapia   

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.S.M. di Eboli 

Tipo di attività o settore Consulenze psicologiche e psicoterapiche individuali, Sostegno familiare, Osservazione colloqui 
psichiatrici, intervisione di gruppo 

 

Date Dicembre 2016 a Gennaio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Laboratori di gruppo   

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Matteo Ripa di Eboli  

Tipo di attività o settore   Progetto “SCUOLA VIVA” finanziato dalla Regione Campania. Conduzione di gruppi di bambini e     
  ragazzi di età compresa tra gli 8 e i 25 anni riguardanti la conoscenza di sé e delle proprie emozioni. 
 
 
 

Date Gennaio 2014 a Gennaio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Progetto Capovolti in Montecorvino Pugliano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto di Agricoltura Sociale per l’inserimento lavorativo di persone con disabilità mentale 

Tipo di attività o settore Sostegno alle persone con disabilità, gruppi di auto-aiuto alle famiglie, attività di integrazione, terapia 
occupazionale 
 
  

Date Settembre 2012 a Febbraio 2015  



Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Operatrice volontaria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Frida per le Donne – Associazione contro la violenza di genere 

Tipo di attività o settore Colloqui di sostegno psicologico alle vittime di violenza e ai loro familiari; corsi di formazione.  
 
 
 

Date Novembre 2012 a  Novembre 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Volontariato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.M.I. di Cava de’ Tirreni 

Tipo di attività o settore 
 

           

Colloqui psicologici; Spazio adolescenti; Progetti scolastici; Corsi di preparazione alla nascita 
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Istruzione e formazione 

 

Date 

 

                                                        Data  

                  Titolo della qualifica rilasciata 

 Nome di tipo d’organizzazione erogatrice    

                     dell’istruzione e formazione 

 

                                                      Data 
                                        Ruolo ricoperto  
Nome di tipo d’organizzazione erogatrice 
                                     della formazione 

 

                                                        Data 

                  Titolo della qualifica rilasciata 

Nome di tipo d’organizzazione erogatrice                 

                      dell’istruzione e formazione 

 

                                                       Data                                                      

                   Titolo della qualifica rilasciata  

Nome di tipo d’organizzazione erogatrice   

                      dell’istruzione e formazione 

 

 

 

 

 

23/01/2013  

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania n 5210   

In corso  

Supervisione clinica di gruppo ed individuale  
Istituto di Psicoterapia Relazionale I.P.R. sede di Napoli  
 
 
 
Ottobre 2019 in corso  

Allieva didatta  

Istituto di Psicoterapia Relazionale I.P.R. sede di Napoli  

 

 

07/08/09 Febbraio 2020 

Emdr – I livello 

Associazione Emdr Italia  

 
 

  09/06/2019  

  Master Biennale in Teatroterapia ed Arti Espressive Integrate  

  Istituto di Psicoterapia Relazionale I.P.R. sede di Napoli  

 

                                                       Data                                                      

                   Titolo della qualifica rilasciata  

Nome di tipo d’organizzazione erogatrice   
                 dell’istruzione e formazione 

 

 
                                                       Data                                                      

                   Titolo della qualifica rilasciata  

Nome di tipo d’organizzazione erogatrice   
                 dell’istruzione e formazione 

 
                                                          
 
                                                          Data  

5 Gennaio 2019 

Facilitatore in Mindfulness 

Mindfulness Educators Italia  

 

27 Ottobre 2018 al 10 Novembre 2018 

Tecnico del Comportamento – Rbt  

Associazione Eurekaba  

 

   

12/06/2017 

Titolo della qualifica rilasciata    Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

   Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale – Istituto di Psicoterapia Relazionale  
Sede di Napoli 
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Date Gennaio 2012 – Gennaio 2013  

Titolo della qualifica rilasciata Esperta in Psicodiagnostica e valutazione psicologica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Lumsa 

   Livello nella classificazione nazionale 
o internazionale 

 

Mater Universitario di II Livello 
 
 

Date Gennaio 2009 a Febbraio 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Psicologia clinica e della salute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

    Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Laurea Magistrale 108/110 
 

 

             Capacità e competenze           
                                     personali 

 

Madrelingua Italiano  

  

Altra(e) lingua(e)  Comprensione Parlato Scritto 

Autovalutazione  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Livello europeo (*)  B1 Utente autonomo C1 Utente autonomo B1 Utente autonomo A2 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

Inglese  

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali e comunicative, capacità di lavorare in equipe e competenze organizzative.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buone capacità di gestione dei gruppi di lavoro, ottime capacità empatiche 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Competenze informatiche acquisite con l’ ECDL (patente informatica Europea) conseguita il 
08/06/2005:  

 Concetti di base della IT Uso del computer-Gestione file  Elaborazione testi  Foglio elettronico  
Database  Presentazione  Reti informatiche-Internet 

  

  

Patente 

 

Automobilistica (patente B) 
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 Convegni e corsi di formazione  
 
                                                          Data 

              Principali attività e responsabilità  

                                                   Indirizzo 

                                                          Data 

               Principali attività e responsabilità                                                      

                                                    Indirizzo                                             

                                                          Data 

              Principali attività e responsabilità  
                                                                                                                                          

                                                    Indirizzo  
                                            

                                                        Data 

             Principali attività e responsabilità  

                                                     

                                                    Indirizzo  

                                                                                  

                                                        Date  

             Principali attività e responsabilità  

                                             Tipo di attività 

  
                                                               

 

 

                                                           Date  

              Principali attività e responsabilità  

                                                    Indirizzo 

 

 

 
02/05/2020 
 
Relazione al Master “Clinica dei Disturbi del Comportamento Alimentare”. Titolo della relazione “Il 
disturbo del comportamento alimentare nell’infanzia e nell’adolescenza” 
 
Psicoterapicamente - Centro di Psicologia e Psicoterapia 
 
 
20 Febbraio 2020 
 
Relazione al Convegno SE-curity. Intervento sul “Cyberbullismo: il Bullo oltre lo schermo” 
 
Liceo Statale “B. Rescigno” di Roccapiemonte 
 
 

   16 Novembre 2019 

  
Responsabile Scientifico e Docente al Corso di Formazione “L’Abuso sui minori: conoscere, 

riconoscere ed intervenire”   

Centro Congressi San Luca – Battipaglia 

 
Ottobre 2019  

Docenza al Corso “Coesione Sociale, Integrazione Multiculturale e Cittadinanza Globale” - Piano di 

formazione docenti 2018/2019 

Istituto Comprensivo III Circolo Didattico Pompei 
 

04 Giugno 2019 al 13 Settembre 2019  

Docenza al Corso “Coesione sociale e prevenzione del disagio giovanile: la scuola come 

“comunità educante”  

Edizione 1 - Liceo Scientifico Statale “Sensale” di Nocera Inferiore  
Edizione 2 - III Comprensivo di Nocera Inferiore.  
 
Piano di formazione docenti 2018/2019 Ambito SA25  
 
 
11 Maggio 2019 

Docenza Modulo “Si può sempre ripensarci” 

   Liceo Statale “B.Rescigno” di Roccapiemonte (SA) 

  Progetto “La bussola per la vita” codice 10.1.6 A-FSEPON-CA-2018-472 
 

                                                         Date 08 Ottobre 2018 al 13 Ottobre 2018  

Tipo di attività svolta Interventi rivolti a genitori ed insegnanti degli Istituti scolastici delle Città di Eboli e Campagna:  
I processi di crescita emotiva: dall’attaccamento familiare alla separazione 
I no che aiutano a crescere: incontro di crescita genitoriale  
Lezioni di volo: incontro di crescita genitoriale  

Nome dell’organizzazione erogatrice del 
corso 

 

 

 

Settimana del benessere Psicologico 2018  
 

 
 



 7 

                                                         Date   15 Marzo 2018 

Tipo di attività svolta   Relatrice al Convegno: I Disturbi del Comportamento Alimentare: Giornata di informazione e    
  prevenzione  

Nome dell’organizzazione erogatrice del 
corso 

 

Istituto d’Istruzione Superiore “Perito-Levi” di Eboli in collaborazione con l’Associazione Syn-Cronia 
 
 
 

Date 7 Novembre 2017 al 12 Novembre 2017  

Tipo di attività svolta Interventi rivolti ad alunni, insegnanti ed genitori degli Istituti scolastici delle Città di Campagna ed 
Eboli:  
Io e l’altro il senso di appartenenza al mondo 
Le nuove dipendenze e le relazioni che cambiano  
Il disagio scolastico: conoscerlo, riconoscerlo e gestirlo  
La comunicazione efficace nella relazione genitori-figli 

Nome dell’organizzazione erogatrice del 
corso 

 

Settimana del benessere psicologico 2017 
 
 

Date 7 Novembre 2016 al 12 Novembre 2016  

Tipo di attività svolta Adolescenti e scuola: Bisogni e cambiamenti. Incontri tematici per alunni ed insegnanti 

Nome dell’organizzazione erogatrice del 
corso 

Istituto Comprensivo “G. Romano” di Eboli  
 
 
 

 

Date 27 Maggio 2015 

Tipo di attività svolta Relatrice al Seminario di “Educazione Psico-Affettiva” 

Nome dell’organizzazione erogatrice 
del corso 

Scuola media “A. Balzico” di Cava de’ Tirreni 

 

 

 

Date 27 Marzo 2015- 30 Luglio 2015 

Tipo di attività svolta Docenza sui Moduli “Orientamento Professionale” e “Pianificazione dell’attività di 
sensibilizzazione al rispetto dell’ambiente” 

Nome dell’organizzazione erogatrice 
del corso 

P.O.R. FSE CAMPANIA 2007-2013 Obiettivo Operativo e Percorsi Formativi di Inserimento Professionale 
nel Settore della “Green Economy”  - Corso di Formazione Professionale di WASTE MANAGER Blulab 
Società Cooperativa ARL. 

Date 21 Luglio 2014 al 31 Luglio 2014  

Tipo di attività svolta Docenza sul modulo “Territorio per una crescita personale” 

Nome dell’organizzazione erogatrice 

del corso 

 

                                                          Date 

                                 Tipo di attività svolta 

  Nome dell’organizzazione erogatrice del    
                                                         Corso 

 

P.S.S.E.O.A. “M. Pittoni” F-3-FSE04_POR_Campania – 2013 – 207 – Crescere in coesione 

 

   Aprile-Maggio 2014 

   Docenza al Corso di Formazione per Operatori dei Centri Anti Violenza 

   Frida per le donne – Associazione contro la violenza di genere 
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                                                          Date 22 Novembre 2013, Cava De’ Tirreni / 26 Novembre 2013, Nocera Superiore 

Tipo di attività svolta Relatrice al Convegno “BES, DSA e Nuove Dipendenze: Le nuove sfide per alunni, scuola e 
famiglia”, con intervento dal titolo “Il cuore oltre l’ascolto: conoscere e gestire il disagio 
scolastico”       

Nome dell’organizzazione erogatrice 
del corso 

Settimana del Benessere Psicologico in Campania         

 

 

             Attestati di partecipazione  Convegno “Hikikomori: l’isolamento sociale degli adolescenti, Prevenzione, testimonianze, sintomie 
cure” – Palazzo di Città Salerno 

 Formazione “Carcinoma della Mammella e Psiconcologia: Definizione e ruolo”  

 Convegno “Legami d’amore: dalla coppia alla coppia genitoriale – Ordine degli Psicologi della 
Campania  

 Corso di Formazione in “Diabete, Obesità e Disturbi del Comportamento Alimentare: Diagnosi e 
Trattamento – AORN “San Giuseppe Moscati” - Avellino 

 Convegno “La coppia divisa” – Istituto di Psicoterapia Relazionale 

 Convegno “Adolescenti a Rischio e Famiglie Multiproblematiche. La terapia Multigenerazionel” – 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia 

 Convegno “Le relazioni assenti” - Caserta  

 Convegno “ Il Lutto tra elaborazione, riti e supporto psicologico” – Università degli Studi di Salerno 

 Convegno “L’intervento psicologico tra luoghi virtuali e luoghi reali” – Università Parthenope, Napoli  

 Convegno “La solitudine degli adolescenti” – Caserta  

 Convegno “ Abusi e maltrattementi: l’iter procedurale” Centro La tenda Salerno 

 Convegno “ Star bene Insieme: Prevenzione al bullismo” – Asl di Salerno   

 Convegno “ Disturbi Specifici dell’apprendimento: un’occasione d’ incontro tra scuola e università” 

 Seminario “ Identificazione Precoce dei DSA: lo screening nelle scuole primarie”  

 Seminario “ Bisogni educativi speciali, indicazioni operative per una scuola inclusiva” – Salerno  

 Corso sul volontariato in Carcere – Città di Vasto  

 Corso di Training Autogeno – Durata del corso 12 ore 

 Convegno “ I Bambini vogliono il loro spazio” – Centro sociale Salerno 

 Seminario “ Psicologia Giuridica Oggi” – Torre Annunziata  

 

 
Pubblicazioni 

 

  Ricerca sulla Prevenzione del Bullismo “Star bene insieme” – Asl di Salerno – Comitato promotore 

 Pubblicazione articoli su giornale on-line www.puntoagronews.it/rubriche/namastè.html 

 Ideatrice di un blog on line della salute www.igeamagazine.it  

 

 
 

   AUTOCERTIFICAZIONE RESA AI SENSI DELLE LEGGI 15/68, 127/97 E 445/2000  
LA SOTTOSCRITTA ALTRESI’ AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI E PER EFFETTO DEL 
DLGS 196/03 E DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’, CHE LA DOCUMENTAZIONE DICHIARATA E’ 
PRESENTABILE QUALORA FOSSE RICHIESTA. 

 
 

 

 

http://www.puntoagronews.it/rubriche/namastè.html
http://www.igeamagazine.it/

